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Aniq fanlarda axborot texnologiyalari

TALABALARNING AXBOROT TEXNOLOGIYALARI SOHASIDA FRILANSERLIKKA
OID KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISHDA MUSTAQIL TA’LIMDAN
FOYDALANISH USULI

Himmatov Shohrux Oripovich
Navoiy davlat universiteti, O zbekiston
Elektron pochta: himmatov0757@gmail.com
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Annotatsiya: Ushbu maqolada oliy ta’lim muassasalari talabalarining mustaqil ta’limini
tashkil etish muammolari yoritilgan. Shuningdek, talabalarning axborot texnologiyalari sohasida
frilanserlikka oid kompetentligini rivojlantirishda mustaqil ta’limdan foydalanish tuzilmasi taklif
etilgan. Shu bilan birga mazkur maqolada, tadgiqot doirasida taklif etilayotgan tuzilmani
samaradorligini aniglash bo ‘yicha tajriba-sinov ishlari olib borilgan hamda uning samaradorlik
darajasi Styudent-Fisher kriteriyasidan foydalanib isbotlangan.

Tayanch so’zlar: Frilanserlik, kompetentlik, tuzilma, axborot texnologiya, web-platforma,
tajriba-sinov, Styudent-Fisher.

METOAUKA UCITIOJIb30BAHUS CAMOCTOSTE/IBHOI'O OBPA3OBAHUA 1JIA
PA3ZBUTUA KOMIIETEHIIUU CTYJIEHTOB B COEPE ®PUJTAHCA B OBJIACTH
WH®OPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOT UM

Xummamos Illoxpyx Opunosuu
Haeouiickuii 2cocyoapcmeennulil ynusepcumem, Y30exucman

Annomauun’. B oannoii cmamoee oceewaiomes npodiemsvl OpeaHu3ayuy CamoCmosmenbHol
pabomuvl  cmyOeHmos8  evlcuiux yueOHwvlx 3asedeHuti. Taxowce npednazaemcs cmpykmypa
UCNONL306AHUSL CAMOCMOSMENbHOU padomvl Osi pa3eumusi KOMHEMEHMHOCMU CMYOeHmos 6
obnacmu ¢punanca 6 cgepe uHpopmayuoHHvlx mexHorocut. Bmecme ¢ mem, 6 cmamve
NPeOCmasieHbl  pe3yibmamvl  ONbIMHO-IKCHEPUMEHMANIbHOU — pabomvl O ONPeOeieHUio
aghghexmusnocmu npeonazaemol 8 pamkax UCCIe008AHUS CMPYKMYpwl, a €€ 3¢hghekmusnocmo
OdokazaHa c ucnonvzosanuem t-kpumepus Cmorooenma-Puuiepa.

Knrwoueswvie cnosa gpunanc, komnemeHmHocms, CmpyKmypa, UHGOPMAayuoHHble MEXHOI0UU,
geb-niamgopma, onvlmHO-9KCnepUMeHmanbras paboma, kpumeputi Cmorooenma-Duwiepa.

METHODOLOGY FOR USING SELF-DIRECTED LEARNING TO DEVELOP
STUDENTS’ COMPETENCIES FOR FREELANCING IN THE INFORMATION
TECHNOLOGY SECTOR

Khimmatov Shokhrukh
Navoi State University, Uzbekistan

Abstract: This article highlights the challenges of organizing self-directed work for students
in higher education institutions. It also proposes a framework for using self-directed work to
develop students’ competencies for freelancing in the field of information technology. Furthermore,
the article presents the results of a pilot study conducted to determine the effectiveness of the
proposed framework, with its efficacy verified using the Student-Fisher t-test.

Key words: freelancing, competency, framework, information technology, web platform,
pilot study, Student-Fisher t-test.
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Kirish. Bugungi kunda oliy ta’lim muassasalari kredit-modul tizimiga
o’tganligi uchun auditoriyada olib borilayotgan mashg‘ulotning 50-60 % i mustaqil
ta’limga ajratilgan. Shuning uchun oliy ta’lim muassasalaridan talabalarning
mustaqil ta’limini ta’limini tashkil etishning zamonaviy yondashuvlarini ishlab
chigish dolzarb masalalardan biri bo’lib qolmoqda [1]. Talabalarning axborot
texnologiyalari sohasida mustaqil ta’limini tashkil etishni zamonaviy yondashuvi
sifatida frilanserlikka oid qizigishini va ijodiy qobiliyatini oshirish hamda
kompetentligini rivojlantirishdan iborat.

llgari surilayotgan tadgigot ham ushbu masalalarga garatilgan bo‘lib, ya’ni
talabalarning axborot texnologiyalari sohasida frilanserlikka oid kompetentligini
rivojlantirishda mustaqil ta’limdan foydalanishdan iborat.

Adabiyotlar tahlili. Talabalarning axborot texnologiyalarga oid fanlardan
mustaqil ta’limini tashkil etish masalalariga doir tadgigotlar U.M.Mirsanov [1],
S.Q.Tursunov [2], M.R.Fayziyeva [3], A.O.Norbekov [4], A.D.Ongarbayeva [5],
D.V.Luchaninov [6], H.B.Cmertanuna [7]lar tomonidan amalga oshirilgan.

Shuningdek, ta’lim oluvchilarning frilanserlik faoliyatga tayyorlash
muammolar bo‘yicha N.V.Chaplashkin [8], O.V.Poletayeva [9], Ivona Hudek [10],
Fareeha Sami Khan [11], A.T. Xalikov [12] kabi olimlar tomonidan o‘rganilgan.

Ushbu olimlarning ishlarida oliy ta’lim muassasalarida talabalarning axborot
texnologiyalarga oid fanlardan mustaqil ta’limni tashkil yetish metodikasini
takomillashtirish bo’yicha nazariy va amaliy ahamiyatga molik ayrim yondashuvlar
ilgari surilgan bo’lsa-da, ammo talabalarning axborot texnologiyalari sohasida
frilanserlikka oid kompetentligini rivojlantirishda mustaqil ta’limdan foydalanish
masalalariga e’tibor qaratilmagan. Shu bois, ilgari surilayotgan tadqiqot, ya’ni
talabalarning axborot texnologiyalari sohasida frilanserlikka oid kompetentligini
rivojlantirishda mustaqil ta’limdan foydalanish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.

Tadgigot metodologiyasi. Oliy ta’lim muassasalari talabalarining mustaqil
ta’limini  tashkil etishga oid olimlarning tadgigotlarini tahlil etish asosida
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talabalarning axborot texnologiyalari sohasida frilanserlikka oid kompetentligini

rivojlantirishda mustaqgil ta’limdan foydalanish tuzilmasi ishlab chigildi (1-rasmga

garang).
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Talabalarning axborot texnologiyalar sohasida frilanserlikka oid kompetentligini
rivojlantirish tuzilmasi

Professor-o‘qituvchi Amalga oshirish bosgichlari %

J e B B e v—

1-bosgich Frilanserlikka oid S Frilanserlikka tayyorlash bo‘yicha

onlayn seminar-treninglar o‘tkazish

!

motivatsiyasini oshirish

Tadgiqot doirasida ishlab chigilgan web-

e Frilanserlikka oid topshiriglarni Frilanserlikka oid web-
2-bosqieh > " iarish bo'yicha amaliy > platformalarda berilgan
ko‘nikmalarini rivojlantirish topshiriglarni bajarish

@ HTadqiqot doirasida ishlab chigilgan web-platforma

Jamoa bo‘lib loyihalar Frilanserlikka oid web-platformalarda
3-bosgich > bajarishga doir berilgan topshiriglarni jamo bo‘lib
R madanivatini shakllantirish bajarish

| N
Frilanserlikka o‘rgatuvchi mahalliy va xorijiy web-

? platformalar

l Frilanserlikka oid web- Frilanserlikka oid web-

4-bosqgich  —> platformalardan foydalanish platformalarda berilgan
malakasini oshirish buyurtmalarni bajarish

v

Buyurtma beruvchi frilanserlikka oid web-platformalar

.....................................................................................................................................

v
Baholash Dasturlash va kompyuter B2 =3 baho; Egh: 4 baho; B4=5
grafikasiga oid fanlardan ) ano. .
mustaqil ta’lim —> Buhnda. B2 - 2-bogq|chdr?3|
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1-rasm. Talabalarning mustaqil ta’limida axborot texnologiyalarga oid
kompetentligini rivojlantirish tuzilmasi
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Ushbu tuzilma talabalarning mustaqil ta’limida axborot texnologiyalari sohasida
frilanserlikka oid kompetentligini rivojlantirish uchun to‘rt bosgichda foydalanish
nazarda tutilgan. Taklif etilayotgan bosqichlarning asosiy g‘oyasi global tarmoqning
manzillarida joylashtirilgan ta’lim muhitdan foydalanishga garatilgan.

Tahlil va natijalar. Talabalarning mustaqil ta’limida axborot texnologiyalari
sohasida frilanserlikka oid kompetentligini rivojlantirish uchun ishlab chigilgan
tuzilmani samaradorlik darajasini aniqlash magsadida tajriba-sinov ishlari olib
borildi. Tajriba-sinov ishlari Navoiy davlat universitetida tahsil olayotgan talabalar
jalb etilib, ular tajriba (160 nafar) va nazorat (154 nafar) guruhlariga ajratildi.
Talabalarning tajriba va nazorat guruhga ajratishda bilim darajasi bir xillilika amal

gilindi. Ularning natijalar quyidagi 1-jadvalda keltirilgan.

1-jadval
Talabalarning tajriba boshidagi ko‘rsatkichlari
Tajriba guruhi Nazorat guruhi
2 . = N 2= . — N
=8| o = S e 123 o = E 2
8> = 2 g S | S>| = 2 =y S
SeE| S < S s |BE| <& S = E
e e g R = - = L e (= A .
=5 ™ o < 5 b o~
160 14 46 91 9 154 15 42 89 8

1-jadvalda keltirilgan natijalarini o°zlashtirish dinamikasini giyida keltirilgan

(2- rasmga garang):

26




“Elektron ta’lim” — “Qnekmponnoe ooyuenue” — “E-learning” June, 2026, No2, Vol. 7 ISSN2181-1199

180
160
140
120
100
80
60
40
20

g 3 5 = S | 23 3 3 = 3
= < 7 = w = = 7] = @
g = = 2 = & z =z = % = &
[ - g =1 o S o e = = fel
ek > g g T g > g 2
=) =)

=z = £ - Cl= = £ -
< g o — < g o —
= = 1 = = [}

Tajriba guruhi Nazorat guruhi

Talabalarning tajriba boshidagi ko‘rsatkichlari

Mazkur tajriba-sinovga jalb etilgan talabalarining natijalari tahlil etilib,
ishonchliligini tekshirish maqgsadida Styudent-Fisher kriteriyasi asosida matematik-

statistik tahlil etildi. Mazkur kriteriyadan foydalanishda tanlanmalar uchun mos o‘rta

4

giymatlar X =23 n,x,, targoglik koefftsiyentiarini 0, - ¥, ">
n i=1 =1 —

, o‘zlashtirish
ko‘rsatkichlarini formuladan foydalanib hisoblandi. Hisoblash natijasiga ko‘ra tajriba
va nazorat guruhidagi talabalarning natijalari deyarli bir xil ekanligi aniglandi.
Tajriba-sinov ishining navbatdagi bosqgichida tajriba guruhiga ajratilgan
talabalarga tadgigot doirasida taklif etilgan tuzilmadan foydalanildi. Nazorat guruhiga
ushbu imkoniyat berilmadi. Bunda, ya’ni tajriba oxirida talabalar quyidagi

natijalarga erishildi (2-jadvalga garang).

2-jadval
Talabalarning tajriba oxiridagi ko‘rsatkichlari
Tajriba guruhi Nazorat guruhi
2z | = | & | 2: ~ | = | N
c3| o = B e | E3| o = = o
x| = 2 S | & |8>| = 2 s | &
SE| S S S S | 8| S S S S
S2|» | T €| & |Eg | T & 8
E S ™ o~ E S ™ o
160 22 76 60 2 154 15 42 89 8
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2-jadvalda keltirilgan natijalarini o°zlashtirish dinamikasini giyida keltirilgan
(3- rasmga garang):
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g 2 - g & =2 - g e

< = o bl < g o ~

= 1 = 1

Tajriba guruhi Nazorat guruhi

3-rasm. Talabalarning tajriba oxiridagi ko‘rsatkichlari
2-jadvalda keltirilgan sonli ma’lumotlar yugorida keltirilgan formulalar asosida

hisoblandi. Hisoblash natijasiga ko‘ra, tajriba guruhining o‘rtacha o‘zlashtirish
ko‘rsatkichi nazorat guruhiga nisbatan yuqori ekanligi, ya’ni 10,7 % ga oshganligi
ma’lum bo‘ldi.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib talabalarning mustaqgil ta’limida axborot
texnologiyalari sohasida frilanserlikka oid kompetentligini rivojlantirish uchun ishlab
chigilgan tuzilma samarali ekanligi aniglandi. Shu bois taklif etilayotgan tuzilmadan
oliy ta’lim muassasalari talabalarining axborot texnologiyalari sohasida
frilanserlikka oid kompetentligini rivojlantirishda foydalanish magsadga muvofiq
sanaladi.
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