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МЕТОДИКА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ 

РАЗВИТИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ СТУДЕНТОВ В СФЕРЕ ФРИЛАНСА В ОБЛАСТИ 

ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ  

Химматов Шохрух Орипович 

Навоийский государственный университет, Узбекистан 

Аннотация: В данной статье освещаются проблемы организации самостоятельной 

работы студентов высших учебных заведений. Также предлагается структура 

использования самостоятельной работы для развития компетентности студентов в 

области фриланса в сфере информационных технологий. Вместе с тем, в статье 

представлены результаты опытно-экспериментальной работы по определению 

эффективности предлагаемой в рамках исследования структуры, а её эффективность 

доказана с использованием t-критерия Стьюдента-Фишера. 

Ключевые слова фриланс, компетентность, структура, информационные технологии, 

веб-платформа, опытно-экспериментальная работа, критерий Стьюдента-Фишера. 
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Kirish. Bugungi kundа оliy  ta’lim muаssаsаlаri krеdit-mоdul tizimigа 

о’tgаnligi uchun аuditоriyаdа оlib bоrilаyоtgаn mаshg‘ulоtning 50-60 % i mustаqil  

ta’limgа аjrаtilgаn. Shuning uсhun оliy  ta’lim muаssаsаlаridаn talabalarning 

mustaqil ta’limini  ta’limini tаshkil еtishning zаmоnаviy yоndаshuvlаrini ishlаb 

сhiqish dоlzаrb mаsаlаlаrdаn biri bо’lib qоlmоqdа [1]. Talabalarning axborot 

texnologiyalari sohasida mustaqil ta’limini tashkil etishni zamonaviy yondashuvi 

sifatida frilanserlikka oid qiziqishini va ijodiy qobiliyatini oshirish hamda 

kompetentligini rivojlantirishdan iborat. 

Ilgari surilayotgan tadqiqot ham ushbu masalalarga qaratilgan bo‘lib, ya’ni 

talabalarning axborot texnologiyalari sohasida frilanserlikka oid kompetentligini 

rivojlantirishda mustaqil ta’limdan foydalanishdan iborat. 

Adabiyotlar tahlili. Talabalarning axborot texnologiyalarga oid fanlardan 

mustaqil ta’limini tashkil etish masalalariga doir tadqiqotlar U.M.Mirsanov [1], 

S.Q.Tursunоv [2], M.R.Fаyziyеvа [3], А.О.Nоrbеkоv [4], А.D.Оngаrbаyеvа [5],  

D.V.Luсhаninоv  [6], H.B.Сметанина [7]lаr tomonidan amalga oshirilgan.  

Shuningdek, ta’lim oluvchilarning frilanserlik faoliyatga tayyorlash 

muammolar bo‘yicha N.V.Chaplashkin [8], O.V.Poletayeva [9], Ivona Hudek [10], 

Fareeha Sami Khan [11], A.T. Xalikov [12] kabi olimlar tomonidan o‘rganilgan. 

Ushbu olimlarning ishlarida oliy  ta’lim muassasalarida talabalarning axborot 

texnologiyalarga oid fanlardan mustaqil   ta’limni tashkil yetish mеtоdikаsini 

tаkоmillаshtirish bо’yiсhа nаzаriy vа аmаliy аhаmiyаtgа mоlik аyrim yоndаshuvlаr 

ilgаri surilgаn bо’lsа-dа, аmmо talabalarning axborot texnologiyalari sohasida 

frilanserlikka oid kompetentligini rivojlantirishda mustaqil ta’limdan foydalanish 

masalalariga e’tibor qaratilmagan. Shu bоis, ilgаri surilаyоtgаn tаdqiqоt, yа’ni  

talabalarning axborot texnologiyalari sohasida frilanserlikka oid kompetentligini 

rivojlantirishda mustaqil ta’limdan foydalanish dоlzаrb mаsаlаlаrdаn biri hisоblаnаdi.  

Tadqiqot metodologiyasi. Oliy ta’lim muassasalari talabalarining mustaqil 

ta’limini tashkil etishga oid olimlarning tadqiqotlarini tahlil etish asosida 
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talabalarning axborot texnologiyalari sohasida frilanserlikka oid kompetentligini 

rivojlantirishda mustaqil ta’limdan foydalanish tuzilmasi ishlab chiqildi (1-rasmga 

qarang). 
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1-rasm. Talabalarning mustaqil ta’limida axborot texnologiyalarga oid 

kompetentligini rivojlantirish tuzilmasi 
 

 

Talabalarning axborot texnologiyalar sohasida frilanserlikka oid kompetentligini 

rivojlantirish tuzilmasi 

Amalga oshirish bosqichlari 

1-bosqich Frilanserlikka oid 

motivatsiyasini oshirish 

Frilanserlikka tayyorlash bo‘yicha 

onlayn seminar-treninglar o‘tkazish 

 

2-bosqich 
Frilanserlikka oid topshiriqlarni 

bajarish bo‘yicha amaliy 

ko‘nikmalarini rivojlantirish 

 

Frilanserlikka oid web-

platformalarda berilgan 

topshiriqlarni bajarish 

 

3-bosqich 
Jamoa bo‘lib loyihalar 

bajarishga doir 

madaniyatini shakllantirish 

 

Frilanserlikka oid web-platformalarda 

berilgan topshiriqlarni jamo bo‘lib 

bajarish 

 

4-bosqich 

Frilanserlikka oid web-

platformalardan foydalanish 

malakasini oshirish 

 

Frilanserlikka oid web-

platformalarda berilgan 

buyurtmalarni bajarish 

 

Tadqiqot doirasida ishlab chiqilgan web-

platforma 

Tadqiqot doirasida ishlab chiqilgan web-platforma Agar 

Frilanserlikka o‘rgatuvchi mahalliy va xorijiy web-

platformalar 

Agar 

Buyurtma beruvchi frilanserlikka oid web-platformalar 

Professor-o‘qituvchi Onlayn 

Baholash Dasturlash va kompyuter 

grafikasiga oid fanlardan 

mustaqil ta’lim 

topshiriqlarida baholanadi 

B2 = 3 baho; B3 = 4 baho; B4= 5 

baho. 

Bunda: B2 – 2-bosqichdagi 

topshiriqni, B3 – 3-bosqichdagi 

topshiriqni, B4 – 4-bosqichdagi 

topshiriqni anglatadi 

 

Talaba 
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 Ushbu tuzilma talabalarning mustaqil ta’limida axborot texnologiyalari sohasida 

frilanserlikka oid kompetentligini rivojlantirish uchun to‘rt bosqichda foydalanish 

nazarda tutilgan. Taklif etilayotgan bosqichlarning asosiy g‘oyasi global tarmoqning 

manzillarida joylashtirilgan ta’lim muhitdan foydalanishga qaratilgan.  

Tahlil va natijalar. Talabalarning mustaqil ta’limida axborot texnologiyalari 

sohasida frilanserlikka oid kompetentligini rivojlantirish uchun ishlab chiqilgan 

tuzilmani samaradorlik darajasini aniqlash maqsadida tajriba-sinov ishlari olib 

borildi. Tajriba-sinov ishlari Navoiy davlat universitetida tahsil olayotgan talabalar  

jalb etilib, ular tajriba (160 nafar) va nazorat (154 nafar) guruhlariga ajratildi. 

Talabalarning tajriba va nazorat guruhga ajratishda bilim darajasi bir xillilika amal 

qilindi. Ularning natijalar quyidagi 1-jadvalda keltirilgan. 

1-jadval 

Talabalarning tajriba boshidagi  ko‘rsatkichlari 

Tajriba guruhi Nazorat guruhi 
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2
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z)

 
160 14 46 91 9 154 15 42 89 8 

 

1-jadvalda keltirilgan natijalarini o‘zlаshtirish dinаmikаsini qiyida keltirilgan 

(2- rаsmgа qаrаng): 
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Talabalarning tajriba boshidagi ko‘rsatkichlari 

 

Mazkur tajriba-sinovga jalb etilgan talabalarining natijalari tahlil etilib, 

ishonchliligini tekshirish maqsadida Styudent-Fisher kriteriyasi asosida matematik-

statistik tahlil etildi. Mazkur kriteriyadan foydalanishda tanlanmalar uchun mos o‘rta 

qiymatlar 




4

1

1

i

ii
Xn

n
X , tarqoqlik koeffitsiyentlarini 

 




4

1

2

1

)(

i

ii

n
n

Xxn
D , o‘zlashtirish 

ko‘rsatkichlarini formuladan foydalanib hisoblandi. Hisoblash natijasiga ko‘ra tajriba 

va nazorat guruhidagi talabalarning natijalari deyarli bir xil ekanligi aniqlandi. 

Tajriba-sinov ishining navbatdagi bosqichida tajriba guruhiga ajratilgan 

talabalarga tadqiqot doirasida taklif etilgan tuzilmadan foydalanildi. Nazorat guruhiga 

ushbu imkoniyat berilmadi. Bunda, ya’ni tajriba oxirida  talabalar quyidagi 

natijalarga erishildi (2-jadvalga qarang). 

2-jadval 

Talabalarning tajriba oxiridagi ko‘rsatkichlari 
 

Tajriba guruhi Nazorat guruhi 
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160 22 76 60 2 154 15 42 89 8 
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2-jadvalda keltirilgan natijalarini o‘zlаshtirish dinаmikаsini qiyida keltirilgan 

(3- rаsmgа qаrаng): 

 

3-rаsm. Talabalarning tajriba oxiridagi ko‘rsatkichlari 

2-jadvalda keltirilgan sonli ma’lumotlar yuqorida keltirilgan formulalar asosida 

hisoblandi. Hisoblash natijasiga ko‘ra, tajriba guruhining  o‘rtacha o‘zlashtirish 

ko‘rsatkichi nazorat guruhiga nisbatan yuqori ekanligi, ya’ni  10,7 % ga oshganligi 

ma’lum bo‘ldi. 

Xulosa va takliflar. Shunday qilib talabalarning mustaqil ta’limida axborot 

texnologiyalari sohasida frilanserlikka oid kompetentligini rivojlantirish uchun ishlab 

chiqilgan tuzilma samarali ekanligi aniqlandi. Shu bois taklif etilayotgan tuzilmadan 

oliy ta’lim muassasalari talabalarining  axborot texnologiyalari sohasida 

frilanserlikka oid kompetentligini rivojlantirishda foydalanish maqsadga muvofiq 

sanaladi. 
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