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 O‘QUVCHILARNING TASVIRIY SAN’AT KO‘NIKMALARINI SHAKLLANTIRISHDA 
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Аnnоtаtsiyа: Ushbu maqolada o‘quvchilarning tasviriy san’at ko‘nikmalarini 

shakllantirishda 3D modellashtirish, 3D bosib chiqarish hamda virtual uch o‘lchamli muhitlardan 

foydalanishning didaktik imkoniyatlari tahlil qilingan. 3D texnologiyalari tasviriy obrazni hajmli 

shaklga aylantirish, kompozitsion yechimni turli rakurslarda ko‘rish, proporsiya va fazoviy 

munosabatlarni anglash, ijodiy g‘oyani raqamli modeldan moddiy obyektgacha olib borish 

imkonini berishi asoslangan. Ilmiy manbalarni qiyosiy tahlil qilish asosida 3D texnologiyalaridan 

foydalanishning besh bosqichli didaktik modeli taklif etildi: g‘oyani 2D eskizlash, 3D 

modellashtirish, virtual tahlil, 3D bosib chiqarish va refleksiv baholash. Model o‘quvchilarda 

tasviriy, fazoviy, ijodiy hamda raqamli-amaliy ko‘nikmalarni integrativ rivojlantirishga 

yo‘naltirilgan. Shuningdek, texnik ta’minot, o‘qituvchining raqamli kompetensiyasi, vaqt va 

dasturiy vositalarni o‘zlashtirish bilan bog‘liq cheklovlar ham ko‘rsatib berilgan. 

Tаyаnсh so‘zlаr. tasviriy san’at, 3D texnologiya, 3D modellashtirish, 3D printing, fazoviy 

tafakkur, vizual savodxonlik, ijodkorlik, raqamli kompetensiya, didaktik imkoniyat. 

 
ДИДАКТИЧЕСКИЕ ВОЗМОЖНОСТИ 3D-ТЕХНОЛОГИЙ В ФОРМИРОВАНИИ 

НАВЫКОВ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО ИСКУССТВА У УЧАЩИХСЯ 

Саъдуллаева Ферангиз Собировна 

Навоийский государственный университет, Узбекистан 

Аннотация: В данной статье анализируются дидактические возможности 

использования 3D-моделирования, 3D-печати и виртуальных трехмерных сред при 

формировании навыков изобразительного искусства у учащихся. Обосновано, что 3D-

технологии позволяют преобразовывать изобразительный образ в объемную форму, видеть 

композиционное решение с разных ракурсов, понимать пропорции и пространственные 

отношения, а также доводить творческую идею от цифровой модели до материального 

объекта. На основе сравнительного анализа научных источников предложена пятиэтапная 

дидактическая модель использования 3D-технологий: 2D-эскизирование идеи, 3D-

моделирование, виртуальный анализ, 3D-печать и рефлексивная оценка. Модель направлена 

на интегративное развитие у учащихся изобразительных, пространственных, творческих и 

цифровых практических навыков. Также указаны ограничения, связанные с техническим 

обеспечением, цифровой компетенцией учителя, временем и освоением программных 

средств. 

Ключевые слова. изобразительное искусство, 3D-технология, 3D-моделирование, 3D-

принтинг, пространственное мышление, визуальная грамотность, творчество, цифровая 

компетенция, дидактическая возможность.
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Аbstrасt: This article analyzes the didactic possibilities of using 3D modeling, 3D printing, 

and virtual three-dimensional environments in developing students’ fine arts skills. It substantiates 

that 3D technologies enable the transformation of visual images into volumetric forms, the viewing 

of compositional solutions from various angles, the understanding of proportions and spatial 

relationships, and the realization of creative ideas from a digital model into a physical object. 

Based on a comparative analysis of scientific sources, a five-stage didactic model for the use of 3D 

technologies is proposed: 2D sketching of an idea, 3D modeling, virtual analysis, 3D printing, and 

reflexive evaluation. The model is aimed at the integrative development of students’ visual, spatial, 

creative, and digital-practical skills. Furthermore, limitations related to technical equipment, 

teachers’ digital competence, time constraints, and the mastery of software tools are also 

highlighted. 

 Kеywоrds. fine arts, 3D technology, 3D modeling, 3D printing, spatial thinking, visual 

literacy, creativity, digital competence, didactic possibilities. 

Kirish. Raqamli texnologiyalarning ta’limga integratsiyalashuvi tasviriy san’at 

darslarining mazmuni va metodikasini yangi bosqichga olib chiqmoqda. An’anaviy 

tasviriy faoliyatda o‘quvchi shakl, rang, kompozitsiya, proporsiya va perspektivani 

asosan ikki o‘lchamli tasvir yoki real predmet orqali o‘zlashtiradi. 3D texnologiyalari 

esa ushbu jarayonni hajm, makon va interaktiv manipulyatsiya bilan boyitib, 

o‘quvchiga yaratilayotgan obyektni aylantirish, kattalashtirish, kesimda ko‘rish, qayta 

shakllantirish va zarur hollarda 3D printer yordamida moddiylashtirish imkonini 

beradi. Shu sababli 3D vositalar faqat texnik yangilik emas, balki tasviriy san’at 

ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiluvchi yangi didaktik muhit sifatida 

qaralishi mumkin [1]. 

Tasviriy san’at darslarida o‘quvchining asosiy faoliyati ko‘rish, tahlil qilish, 

tasavvur etish va obraz yaratish jarayonlarining o‘zaro bog‘liqligiga asoslanadi. 3D 

modellashtirishda esa ushbu jarayonlar fazoviy operatsiyalar bilan to‘ldiriladi: 

o‘quvchi obyektning frontal ko‘rinishi bilan cheklanmay, uning yon, yuqori, past va 

perspektiv ko‘rinishlarini solishtiradi. Huang va Lin tomonidan 3D modellashtirish 

va 3D bosib chiqarish asosida ishlab chiqilgan ta’lim modeli uch o‘lchamli 

materiallar o‘quvchilarning mental aylantirish va fazoviy vizualizatsiya 

ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim pedagogik vosita bo‘lishini ko‘rsatadi [2]. Bu 

xulosa tasviriy san’atdagi hajm va makonni idrok etish vazifalari bilan bevosita 

uyg‘unlashadi. 
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Mavzuning dolzarbligi, bir tomondan, o‘quvchilarda raqamli va ijodiy 

kompetensiyalarni birgalikda rivojlantirish zarurati, ikkinchi tomondan esa 3D 

vositalarni san’at darslariga metodik jihatdan asoslangan holda kiritish ehtiyoji bilan 

belgilanadi. Mazkur maqolaning maqsadi o‘quvchilarning tasviriy san’at 

ko‘nikmalarini shakllantirishda 3D texnologiyalarining didaktik imkoniyatlarini 

aniqlash, ularni ko‘nikmalar tarkibi bilan bog‘lash va dars jarayonida qo‘llashning 

metodik ketma-ketligini taklif etishdan iborat. 

Adabiyotlar tahlili. 3D texnologiyalarining ta’limdagi pedagogik samarasi 

turli yo‘nalishlarda o‘rganilgan. Menano, Fidalgo, Santos va Thormann san’at 

ta’limiga 3D bosib chiqarishni integratsiyalash bo‘yicha olib borgan tahlillarida bu 

texnologiya ijodkorlik, innovatsion fikrlash va fanlararo loyihalarni rivojlantirishga 

xizmat qilishini, biroq muvaffaqiyatli joriy etish uchun san’at o‘qituvchilari, texnik 

mutaxassislar va boshqa fan pedagoglari hamkorligi zarurligini ta’kidlaydi [1]. 

Huang va Wang boshlang‘ich ta’lim o‘quvchilari uchun 3D printingga 

yo‘naltirilgan dizayn kursini ishlab chiqib, kompyuter yordamida chizish 

o‘quvchilarga uch o‘lchamli munosabatlarni anglash, dizayn g‘oyalarini 

konseptuallashtirish va ijodiy imkoniyatlarini namoyon etishga yordam berishini 

ko‘rsatgan [3]. Zhangning tasviriy san’at ta’limiga 3D printrni kiritish bo‘yicha 

tadqiqotida esa murakkab shakllarni yaratish, texnik mahorat va kreativ ifodaning 

kengayishi qayd etilgan; shu bilan birga, 3D dasturlarni o‘zlashtirishdagi qiyinchilik 

va texnik nosozliklar maxsus tayyorgarlikni talab qilishi ko‘rsatilgan [4]. 

O‘zbekiston tasviriy san’at ta’limi kontekstida Future-tech texnologiyalarini 

metodik tizim sifatida talqin qilgan 3D modellashtirishni sun’iy intellekt, virtual va 

kengaytirilgan reallik, raqamli grafika hamda bulutli vositalar bilan integratsiyada 

ko‘rib chiqadi [5]. Bu yondashuv 3D texnologiyalarini alohida texnik vosita emas, 

balki ijodiy faoliyatni rejalashtirish, vizuallashtirish va baholashni qo‘llab-

quvvatlovchi raqamli ta’lim muhitining bir qismi sifatida ko‘rish imkonini beradi. 
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So‘nggi tadqiqotlarda uch o‘lchamli virtual muhitning tasviriy faoliyatga ta’siri 

ham o‘rganilmoqda. Chen VR paintingni an’anaviy rasm asoslari bilan 

uyg‘unlashtirish o‘quvchilarda motivatsiya, fazoviy erkinlik va konseptual izlanishni 

kuchaytirishi mumkinligini, biroq VRda bajarilgan harakat ko‘nikmalari an’anaviy 

rasm chizishga avtomatik ravishda ko‘chmasligini ko‘rsatadi [6,7]. 

Bolalar bilan o‘tkazilgan tadqiqotlarda ham 2D eskizni 3D model va moddiy 

maketga aylantirish ijodkorlik, fazoviy tafakkur, muammoni hal qilish va o‘ziga 

ishonchni rivojlantirishi aniqlangan [8]. Shunday qilib, mavjud ilmiy adabiyotlar 3D 

texnologiyalarining didaktik salohiyatini tasdiqlaydi, biroq tasviriy san’at darslarida 

aynan qaysi ko‘nikma qaysi 3D faoliyat orqali rivojlantirilishini metodik jihatdan 

izchil belgilash zarurati saqlanib qolmoqda. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot nazariy-tahliliy xarakterga ega bo‘lib, 

mavzuga oid ilmiy adabiyotlarni qiyosiy tahlil qilish, pedagogik modellashtirish, 

funksional tahlil va didaktik tizimlashtirish metodlaridan foydalanildi. Tahlilda 3D 

modellashtirish, 3D printing, virtual uch o‘lchamli tasvir yaratish va raqamli 

fabrikatsiya bo‘yicha ilmiy ishlarning tasviriy ko‘nikmalarga ta’siri solishtirildi [1–

8]. 

Tasviriy san’at ko‘nikmalari mazmunan to‘rt guruhga ajratildi: 1) tasviriy-

amaliy ko‘nikmalar - shakl, proporsiya, kompozitsiya, faktura va konstruktsiyani 

ifodalash; 2) fazoviy-vizual ko‘nikmalar - hajmni idrok etish, rakurs va perspektivani 

anglash, fazoda aqliy aylantirish; 3) ijodiy-konstruktiv ko‘nikmalar - original g‘oya 

ishlab chiqish, variantlar yaratish va badiiy yechimni takomillashtirish; 4) raqamli-

amaliy ko‘nikmalar - 3D dastur interfeysi, obyekt yaratish va tahrirlash, eksport, 

slicing va 3D bosib chiqarishga tayyorlash. Ushbu guruhlash asosida 3D 

texnologiyalarining har bir bosqichdagi didaktik funksiyasi belgilandi. 
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1-rasm. Tasviriy san’at ko‘nikmalarini shakllantirishda 3D texnologiyalaridan 

foydalanishning didaktik modeli. 

Taklif etilayotgan model ketma-ket besh bosqichdan iborat. Birinchi bosqichda 

o‘quvchi badiiy g‘oyani 2D eskizda ifodalaydi. Ikkinchi bosqichda eskizdan kelib 

chiqib 3D obyekt quriladi va uning geometrik-hajmiy xususiyatlari aniqlashtiriladi. 

Uchinchi bosqichda model turli rakurs, yoritish va masshtabda ko‘rib chiqilib, 

kompozitsion xatolar tahlil qilinadi. To‘rtinchi bosqichda zarur bo‘lsa obyekt 3D 

printerda chiqariladi yoki virtual muhitda namoyish etiladi. Beshinchi bosqichda esa 

tayyor ish estetik, texnik va ijodiy mezonlar bo‘yicha baholanib, o‘quvchi refleksiya 

asosida modelni takomillashtiradi. 

Tahlil va natija. Adabiyotlar va didaktik funksiyalarni taqqoslash natijasida 

3D texnologiyalarining tasviriy san’at darsidagi imkoniyatlari beshta asosiy 

yo‘nalishda namoyon bo‘lishi aniqlandi: vizuallashtirish, manipulyatsiya, 

materiallashtirish, iterativ loyihalash va refleksiv baholash. Mazkur imkoniyatlarning 

har biri o‘quvchining an’anaviy tasviriy ko‘nikmalarini raqamli va fazoviy faoliyat 

bilan boyitadi.  
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1-jadval. 3D texnologiyalarining didaktik imkoniyatlari va tasviriy 

ko‘nikmalar o‘rtasidagi bog‘liqlik. 

3D vosita yoki 

faoliyat 

Didaktik imkoniyatlari O‘quvchilarda 

shakllanadigan ko‘nikmalar 

3D 

modellashtirish 

Obyektni hajmda qurish, 

rakurslarni solishtirish, 

proporsiyani tahrirlash 

Shakl va hajmni idrok etish, 

proporsiya, fazoviy tafakkur 

Virtual 3D 

ko‘rish / VR 

Obyektni ichki va tashqi 

makonda kuzatish, yoritish va 

kompozitsiyani sinash 

Perspektiva, makon hissi, 

kompozitsion tahlil 

3D printing Raqamli modelni moddiy 

obyektga aylantirish, qo‘l bilan 

tekshirish 

Konstruktiv fikrlash, faktura 

va shaklni amaliy anglash 

Iterativ 

tahrirlash 

Bir nechta variant yaratish, 

tezkor o‘zgartirish va qayta 

sinash 

Ijodkorlik, muammoni hal 

qilish, badiiy qaror qabul 

qilish 

Raqamli 

taqdimot 

Modelni aylantirib namoyish 

etish, portfolioga joylashtirish 

Vizual kommunikatsiya, o‘z 

ishini izohlash va baholash 

Jadval tahlili 3D texnologiyasining eng muhim didaktik xususiyati “ko‘rish–

o‘zgartirish–tekshirish” siklining tezkor takrorlanishida ekanligini ko‘rsatadi. 

O‘quvchi qalam yoki bo‘yoqda bajarilgan an’anaviy ishda ayrim konstruktiv 

xatolarni faqat yakuniy natijada sezishi mumkin, 3D muhitda esa proporsiya, massa, 

simmetriya va rakursni real vaqt rejimida tekshiradi. Bu jarayon xatoni jazolash 

obyekti emas, balki ijodiy tahrirlash uchun axborot manbai sifatida qabul qilishga 

yordam beradi. 

3D modellashtirishning ikkinchi didaktik afzalligi ikki o‘lchamli va uch 

o‘lchamli tasvir o‘rtasida o‘tish ko‘nikmasini shakllantirishidir. O‘quvchi eskizdagi 

kontur va tonal nisbatlarni hajmli shaklga aylantirish jarayonida shaklning 

konstruktiv tuzilishini chuqurroq anglaydi. Huang va Linning natijalari 3D model 

hamda moddiy maket bilan ishlash fazoviy vizualizatsiyaga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini 

tasdiqlaydi [2]. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan olib borilgan dizayn kursida esa 

CAD va 3D printing ijodiy potensial va 3D chizish ko‘nikmalarini kuchaytirgani 

qayd etilgan [3]. 
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Uchinchi imkoniyat - ijodiy izlanishning variantliligini oshirish. 3D dasturda 

shaklni nusxalash, deformatsiya qilish, masshtabini, materialini yoki 

kompozitsiyadagi o‘rnini tez o‘zgartirish mumkin. Buning natijasida o‘quvchi bitta 

yechimga bog‘lanib qolmay, bir necha badiiy variantni solishtirishga o‘rganadi. 

Raqamli fabrikatsiya bo‘yicha tadqiqotlar ochiq yakunli prototiplash faoliyati 

kreativlik va 2D/3D modellashtirish bo‘yicha o‘ziga ishonchni oshirishi 

mumkinligini ko‘rsatadi [7]. 

To‘rtinchi imkoniyat - raqamli modelni moddiy shaklga aylantirish orqali 

vizual va taktil tajribani birlashtirishdir. 3D printerda tayyorlangan obyektni qo‘l 

bilan ushlash, uning yuzasi, og‘irligi, tayanch nuqtalari va real hajmini ko‘rish 

o‘quvchiga raqamli tasvirning fizik xususiyatlarini tushunishga yordam beradi. 

Qurraie, Özeren va Na-Allah bolalar eskizlarini SketchUp yordamida 3D modelga, 

so‘ng 3D bosma maketga aylantirish ijodkorlik, fazoviy fikrlash va muammoni hal 

qilish ko‘nikmalarini qo‘llab-quvvatlashini ko‘rsatgan [8]. 

Biroq 3D texnologiyalarining samarasi dastur yoki qurilmaning o‘zi bilan 

avtomatik ta’minlanmaydi. Ular an’anaviy rasm, rangtasvir, haykaltaroshlik va 

kompozitsiya mashqlarini almashtiruvchi emas, balki ularni to‘ldiruvchi vosita 

sifatida qo‘llanishi zarur. Chenning VR painting bo‘yicha tadqiqotida motivatsiya va 

fazoviy erkinlik ortgani bilan, raqamli muhitda shakllangan ayrim ko‘nikmalar 

an’anaviy rasm chizishga to‘g‘ridan-to‘g‘ri ko‘chmasligi aniqlangan [6]. Shu sababli 

3D faoliyatdan so‘ng o‘quvchiga an’anaviy materialda qayta ishlash, taqqoslash yoki 

refleksiya vazifasi berilishi maqsadga muvofiq. 

Amaliy darsni tashkil etishda o‘quvchilarning yoshi va raqamli tayyorgarligiga 

mos dastur tanlash muhim [10]. Boshlang‘ich bosqichda Tinkercad yoki oddiy 

brauzer 3D vositalari, yuqori sinflarda SketchUp, Blender yoki shunga o‘xshash 

murakkabroq modellashtirish muhitlaridan foydalanish mumkin. Bunda o‘qituvchi 

dastur buyruqlarini o‘rgatishni dars maqsadiga aylantirmasligi, texnik ko‘nikmalarni 

badiiy topshiriq ichida bosqichma-bosqich shakllantirishi zarur. 3D printingdan 
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foydalanilganda esa fayl formatlari, modelning yopiq geometriyasi, tayanchlar, 

material sarfi va xavfsizlik qoidalari alohida tushuntiriladi. 

Xulosa va takliflar. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, 3D texnologiyalari tasviriy 

san’at ta’limida hajm, makon va konstruksiyani anglashni kuchaytiruvchi, ijodiy 

g‘oyalarni tezkor sinashga imkon beruvchi hamda o‘quvchining raqamli va badiiy 

faoliyatini yagona jarayonda birlashtiruvchi samarali didaktik vosita hisoblanadi. 3D 

modellashtirish va printingning pedagogik qiymati, avvalo, o‘quvchining shaklni 

ko‘rishdan uni qurishga, qurishdan tahlil qilishga, tahlildan esa moddiy yoki virtual 

badiiy mahsulot yaratishga o‘tishida namoyon bo‘ladi. 

 3D texnologiyalarini an’anaviy tasviriy faoliyatni almashtiruvchi emas, balki 

uni kengaytiruvchi va chuqurlashtiruvchi vosita sifatida qo‘llash; 

 dars topshiriqlarini 2D eskiz – 3D model – virtual tahlil – moddiylashtirish – 

refleksiya ketma-ketligida tashkil etish; 

 o‘quvchilarning shakl, proporsiya, kompozitsiya va fazoviy tafakkur 

ko‘nikmalarini 3D faoliyat bilan bog‘langan aniq mezonlar asosida baholash; 

 3D modellashtirish dasturlarini o‘quvchilarning yoshi va raqamli 

tayyorgarligiga mos ravishda tanlash hamda dasturiy buyruqlardan ko‘ra badiiy 

vazifaga ustuvorlik berish; 

 3D printer va VR qurilmalari mavjud bo‘lmagan sharoitda ham bepul 3D 

modellashtirish va brauzer asosidagi virtual ko‘rish vositalari orqali metodikaning 

asosiy elementlarini amalga oshirish; 

 tasviriy san’at o‘qituvchilarining 3D modellashtirish, raqamli fabrikatsiya va 

xavfsiz ishlash bo‘yicha amaliy kompetensiyalarini muntazam rivojlantirish. 

Shunday qilib, tasviriy san’at darslarida 3D texnologiyalaridan metodik 

jihatdan maqsadli foydalanish o‘quvchilarning nafaqat raqamli savodxonligini, balki 

badiiy kuzatuvchanligi, fazoviy tafakkuri, ijodkorligi va amaliy tasviriy 

ko‘nikmalarini ham rivojlantirish imkonini beradi. Kelgusida taklif etilgan didaktik 

modelning samaradorligini tajriba va nazorat guruhlari asosida eksperimental 
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tekshirish, ko‘nikmalar dinamikasini mezonlar va statistik usullar yordamida 

baholash maqsadga muvofiq. 
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